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De 7 à 10 ans (nés entre 2007 et 2011)
Tarif d'une demi journée au centre de loisirs 

  

Vacances de Février 

Tchoukball
Poullball

Spikeball
Raqball

Viens découvrir de nouveaux sports !

mailto:aiaj.inscription@outlook.fr


Tchoukball
Le tchoukball c'est du hand où le but du 
jeu est de marquer des points en faisant 
rebondir le ballon sur un trampoline. 
C'est un sport sans contact  où le jeu en 
équipe est indispensable.

Poullball 
Le poullball est un sport collectif aux 
règles simples, favorisant la 
coopération. Le but du jeu étant de 
renverser un cube géant en mousse à 
l'aide d'un gros ballon.

Spike ball
Le spike ball est un sport d'équipe qui se 
pratique 2 contre 2. Un mini trampoline 
est placé au centre des deux équipes qui 
frappent la balle dessus pour la faire 
rebondir.

Raq ball
« 1er sport collectif avec des raquettes »
Se joue par équipe de 3 avec une 
raquette de ping pong, et des règles 
proches du basket ! Le but étant de se 
faire des passes pour marquer des 
« paniers »

Lundi 26/02 a-m
Centre de loisirs de Pocé

Jeudi 29/02  matin
Centre de loisirs de Pocé

Lundi 5/03  a-m
Centre de loisirs St Aubin

Jeudi 8/03  matin
Centre de loisirs St Aubin

Animations sportives, proposées et encadrées par Agathe stagiaire BPJEPS Apt 
(multisports). 
Objectif : promouvoir le sport au sein du centre de loisirs.
Initié les enfants à des sports nouveaux.
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